
Jeugdgezondheidszorg van de GGD Amsterdam/Amstelland voor kinderen van 4 tot 12 jaar 

Van kleuter tot tiener gebeurt er veel in het leven van uw kind. Naar school, vriendjes maken, jezelf 
ontdekken. Het is een mooie fase, die ook vragen en zorgen op kan roepen bij ouders. Denk aan vragen 
over de ontwikkeling van uw kind of zorgen als uw kind gepest wordt. Of misschien zoekt u informatie 
over grenzen stellen en schermgebruik en media. Wat uw vraag of zorg ook is, we helpen u graag verder. 
Neem gerust contact met ons op. 

Gezondheidsonderzoeken 
Tussen de 4 en 12 jaar hebben we twee tot drie momenten van contact. De doktersassistent, 
jeugdverpleegkundige of jeugdarts kijkt twee tot drie keer naar de gezondheid en ontwikkeling van 
uw kind. U kunt hierbij denken aan een gehoortest, ogentest, meting van lengte en gewicht. U kunt 
ook zelf aangeven of u een gesprek wilt met een jeugdarts of jeugdverpleegkundige. U krijgt de 
uitnodiging vanzelf thuisgestuurd. Deelname is geheel vrijwillig en vindt plaats op de basisschool of 
op onze GGD-locatie in gezondheidscentrum De Waterlinie in Uithoorn.  
 

De jeugdarts die verbonden is aan deze school is: Ilse Hogerwerf, ihogerwerf@ggd.amsterdam.nl 
 

De jeugdverpleegkundige is: Gertruud Nap, gnap@ggd.amsterdam.nl 
 
De doktersassistente is: Sasja Verkruisen 
 
Bescherming tegen ziektes 

In Nederland kunnen alle ouders hun kinderen laten vaccineren tegen infectieziektes. Deze prikken 
zijn gratis en vrijwillig. De prikken beschermen tegen 12 ernstige ziektes, zoals kinkhoest, mazelen en 
polio. Kinderen en hun ouders kunnen voor de gratis vaccinaties bij de Jeugdgezondheidszorg van de 
GGD terecht.  
 
Kijk voor meer informatie op: 
www.ggd.amsterdam.nl/jeugd/jeugdgezondheidszorg-4-12-jaar/ 
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